
ПРЕИМУЩЕСТВА (5-8):
Регресс заболеваний (5,6,7,8)

Стойкий эффект (5,6)

Благоприятный профиль безопасности (5,6,7) 

ПРИМЕНЯЕТСЯ ПРИ*(1):
Цереброваскулярных заболеваниях
Диабетической полинейропатии
Хронической венозной недостаточности
Хронических облитерирующих 
заболеваниях артерий нижних конечностей

Торговое наименование: Актовегин®. Активное вещество: депротеинизированный гемодериват крови телят. Лекарственная форма: раствор 
для инъекций, таблетки покрытые оболочкой
Показания к применению. В составе комплексной терапии:• Симптоматическое лечение когнитивных нарушений, включая постинсультные 
когнитивные нарушения и деменцию. • Симптоматическое лечение нарушений периферического кровообращения и их последствий. 
• Симптоматическое лечение диабетической полинейропатии (ДПН). Противопоказания. Для инъекций Гиперчувствительность к препарату 
Актовегин® и аналогичным препаратам или вспомогательным веществам. Декомпенсированная сердечная недостаточность, отек легких, 
олигурия, анурия, задержка жидкости в организме. Детский возраст до 18 лет. Для таблеток Гиперчувствительность к препарату Актовегин® и 
аналогичным препаратам или вспомогательным веществам. Непереносимость фруктозы, глюкозо-галактозная мальабсорбция или 
сахаразо-изомальтозная недостаточность. Детский возраст до 18 лет. С осторожностью: беременность и период грудного вскармливания.
Способ применения и дозы. Постинсультные когнитивные нарушения В остром периоде ишемического инсульта, начиная с 5 – 7 дня, по 2000 
мг в сутки внутривенно капельно до 20 инфузий с переходом на таблетированную форму по 2 таблетки 3 раза в день (1200 мг/день). Общая 
продолжительность лечения 6 месяцев. Деменция По 2000 мг в сутки внутривенно капельно до 4 недель или по 1200мг/день внутрь до 20 
недель. 

Нарушения периферического кровообращения и их последствия По 800 – 2000 мг в сутки внутриартериально или 
внутривенно капельно до 4 недель или по 600-1200 мг/день внутрь от 4 до 6 недель. Для лечения пациентов с 
хроническими облитерирующими заболеваниями артерий нижних конечностей IIВ стадии по Фонтейну были изучены 
эффективность и безопасность применения препарата по 1200 мг внутривенно капельно в течение 2 недель с 
последующим переходом на таблетированную форму по 1-2 таблетки 3 раза в день до 10 недель. Диабетическая 
полинейропатия По 2000 мг в сутки внутривенно капельно 20 инфузий с переходом на таблетированную форму по 3 
таблетки 3 раза в день (1800 мг/день) продолжительностью от 4 до 5 месяцев.
Побочное действие. Аллергические реакции (в том числе крапивница, внезапное покраснение) вплоть до 
анафилактического шока; миалгия (только для инъекционной формы). Полная информация по препарату содержится 
в инструкции по применению.



ПРИМЕНЕНИЕ В НЕВРОЛОГИИ
Рекомендуется проводить минимум 2 курса в год

ДЛИТЕЛЬНОСТЬНОЗОЛОГИЯ СХЕМА ТЕРАПИИ

Когнитивные нарушения, 
в том числе деменция 

(когнитивные нарушения, 
в том числе после 
перенесенного COVID-19(9,10))    

Первые улучшения 
когнитивного статуса 
по MoCA-тесту через 
1,5 месяца(11)    

400 мг 

3 раза в день

до 5 месяцев

Уменьшение 
симптомов ХИМ 
к 6 неделе лечения(5)

до 6 месяцев

Изменение по шкале 
TSS на 7 неделе(7)

до 5 месяцев

Постинсультные 
когнитивные 
нарушения

Диабетическая 
полинейропатия

400 мг 

3 раза в день

600 мг 

3 раза в день

СМОТРИТЕ 
ВИДЕО-ЛЕКЦИИ

УЧАСТВУЙТЕ 
В ОБСУЖДЕНИЯХ

ЧИТАЙТЕ САМЫЕ АКТУАЛЬНЫЕ 
ОБЗОРЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ

УЗНАТЬ БОЛЬШЕ:

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПОРТАЛ 
ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ

11. Letzel H. et al. Therapiewoche 1984;34:5280-5290. C-APROM/RU/AVG/0472 
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